
Landbauschule
Dottenfelderhof
Staatlich anerkannte Fachschule für
biologisch-dynamischen Landbau

„Höfe und Möglichkeiten gibt es genug,
es braucht fähige Leute„

The farm school at Dottenfelderhof
Certified course in biodynamic agriculture:
The 12-months course is designed for professional 
farmers, gardeners and foresters with work experience 
in their field. Also open for doctors. The school is embed-
ded in the large, diversified farm at Dottenfelderhof with 
almost 220 hectares of learning opportunities. Classes 
are taught by practitioners and researchers. The intensive 
curriculum spans plant-, animal- and soil sciences, 
geology, astronomy and farm management and econo-
mics. The in-depth study of the scientific and spiritual 
foundations of biodynamic agriculture includes work 
around Rudolf Steiners “Agricultural Course” and a 
personal introduction to anthroposphy. Artistic courses 
illuminate all subjects throughout the year. Tuition: €700 
(incl. room and board on the farm). Participants may 
apply for a scholarship or an interest-free loan to cover 
part of the tuition costs. 

Advanced courses on Steiner’s Agricultural Course 
with a focus on plant or animal in February:
Focus is the critical, systematic study of Steiner’s lectures 
on agriculture and the question of soil fertility in biodyna-
mic farming. Alternating years cover lectures 1-4 accom-
panied by lectures on biodynamic plant sciences, or lectu-
res 5-8 with a focus on biodynamic animal husbandry. 

All classes are held in german.

Introductory 
4-week course in 
January:
This winter intensive 
offers an intro-
duction into all 
aspects of biodyna-
mic farming and 
gardening.The 
course is open to all.

Für Anmeldung und Infotage:

Landbauschule Dottenfelderhof e. V.
Martin von Mackensen, Rocío Lanthier,
und Prof. Dr. med. David Martin
Dottenfelderhof, 61118 Bad Vilbel
Tel.: +49 (0)6101 - 529 618
lbs@dottenfelderhof.de
www.landbauschule.de

"Das Jahr hat mir Klarheit über mich, meine Arbeit, 
meine Ideen und Ziele gebracht. Die Lehrenden haben 
uns viel Lebenserfahrung mit an die Hand gegeben, 
ohne zu sagen, mach es so oder so."
Kathrin Trinkner, Landwirtin

Medizinisch-Landwirtschaftlicher
Jahreskurs



Bildung mitten im Betrieb
Die staatlich anerkannte Fachschule für biologisch-dyna-
mischen Landbau ist eingebettet in den traditionsreichen, 
vielseitigen Dottenfelderhof. Die Studierenden sind voll in 
das Hofgeschehen integriert und erleben die Praxis täglich 
hautnah.

• 220 ha Unterrichtsraum

• Engagierte Dozent:innen aus Praxis, Forschung, Kunst

• Einblick in alle Betriebszweige mit Möglichkeit, selbst 
 aktiv zu werden

• Inspiration durch 
 Teilnehmende aus 
 Medizin und 
 Gesundheitswesen

• Reallabor-
 Gesundheit

Kooperationen
• Lehrstuhl für Medizintheorie - Integrative und Anthropo-
 sophische Medizin der Universität Witten/Herdecke. 

• Fachgebiet Ökologischer Land- und Pflanzenbau -  
 Universität Kassel-Witzenhausen 

• Institut für allgemeinen und ökologischen Weinbau - 
 Hochschule Geisenheim University

Ein Jahr Biodynamik
Gesundheit für Mensch und Boden

• Bodenkunde, Geologie, Standortkunde für den Landbau.

• Düngung im Zentrum. Kompostierung - Jeder Hof als 
 individueller Gesamtorganismus. 

• Ackerbau, Tierhaltung, Gemüse und Obstbau, Pflanzen- 
 und Tierzüchtung.

• Verständnis, Herstellung und Handhabung der 
 biologisch-dynamischen Präparate.

• Forschung und Praxis im Blick: Wie bleiben, Erde, 
 Pflanzen, Tiere und Menschen gesund?

• Schulung der Beobachtungs- und Urteilsfähigkeit 
 bezüglich Krankheit und Gesundheit sowie auch 
 Prozessenqualität.

• Anatomie, Physiologie, Biochemie - ganzheitlich gelernt 
 an Pflanzen, Tieren und Menschen.

• Rundgänge, Exkursionen und Kunst.

• Persönlichkeitsentwicklung, Resilienz, Logik und
 Spiritualität im Einklang mit der Natur

• Projektarbeit in Landwirtschaft und Präventologie mit   
 Literaturstudium und einem praktischen Versuch

Durch die Teilnahme am Kurs ist es möglich eine Prüfung 
zur staatlich anerkannten Fachkraft für biologisch-dynami-
schen Landbau abzulegen.

www.landbauschule.de

Für wen?
Für ausgebildete Gärtner:innen und Landwirt:innen 
oder Vergleichbares.

Auch Studierende der Uni Witzenhausen können den 
Jahreskurs als Teil ihres Bachelorstudiengangs Ökologi-
sche Landwirtschaft besuchen.

Es ist möglich, den Meisterkurs beim Land Hessen 
begleitend zum Jahreskurs zu beginnen. Nach Abschluss 
des Jahreskurses im September kann dann im folgenden 
Winterhalbjahr der Meisterkurs Vollzeit weiter besucht 
und abgeschlossen werden.

Für Menschen, die Ärtzt:innen sind oder werden 

und mit Kopf, Herz und Hand verstehen wollen, wo 
Gesundheit beginnt- und endet. 

Der Kurs befähigt zu präventologischen und gesund-
heitsförderlichen Tätigkeiten und gibt die Möglichkeit ein 
Präventologie-Zertifikat zu erwerben.

Anmeldung und Kosten
Der Jahreskurs startet jedes Jahr am ersten Wochenen-
de im September. 

700,- € für Schulgeld, Unterkunft und Vollverpflegung auf 
dem Hof (Stand Mai 2024)

Die Kosten des
zwölfmonatigen
Kurses werden von
den Studierenden
selbst getragen.
Förderung ist durch 
AufstiegsBAföG, BAföG,
Stipendien oder Darlehen 
im Einzelfall möglich.

"Was ist biologisch-dynamisch in seiner Tiefe und was 
hat das mit mir zu tun? Wenn man das klar kriegt - und 
das kann man im Jahreskurs - kann man seinen Betrieb 
wirklich in die Zukunft entwickeln."
Ueli Hurter, Absolvent, Landwirt und Co-Leiter der Sektion
Landwirtschaft am Goetheanum

„MeLaS bedeutet für mich, Zukunft in Gemeinschaft 
suchen, wollen und gestalten - Heilung in einem größe-
ren Zusammenhang zu denken und sich gemeinsam mit 
dem Landwirt:innen um die Lebenskräfte in Mensch und 
Boden zu kümmern.“ 
Julia Kubasch, Ärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie


